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Novy pomnik a nova expozice
pripominaji druhovale¢nou
historii regionu

SEDLCANY/TREBSIN/NE-
TVORICE Kvétnové dny,
spojené s oslavami kon-
ce 2. svétové valky, daly
letos vzniknout nékoli-
ka pocintim, které maji
vztah také k Sedlc¢ansku.
V Netvoricich byla ote-
viena trvald expozice pfi-
pominajici vystéhovani
obyvatel na tzemi mezi
Sedl¢any a BeneSovem.
Novy pomnik doprova-

zeny nauc¢nymi tabulemi
byl odhalen v nedalekém
Trebsiné. Souvisejici his-
torii si letos pfipomenou
i Sedlcany.

,Méstys NetvoFice
a obec Krriany, pod niz
spadd vesnice Trebsin,
patri k Neveklovsku a Cte-
ndr ze SedIlcan sem autem
dojede priblizné za pil
hodiny,“ pfipomnél sedl-
Ccansky historik Tomas

Zouzal a dodal: ,Vazby
zdejsich obci na Sedlcan-
sko jsou silné mimo jiné
diky spoleénym osudiam
za druhé svétové vdlky,
kdy se jmenovand mista
stejné jako Sedlcany a de-
sitky dalSich obci promé-
nily ve vycvikovy prostor
Waffen-SS. Obyvatele teh-
dy postihlo nucené vysté-
hovdni a cvicisté se stalo

Pokracovani na strané 2

Americky miniaturni kiin neni vhodny
na jezdéni v sedle, ale dobie trénovany
dokaze utahnout v lehkém kocaru i dva
dospélé lidi, rika Jarmila Podzemska

SOLOPYSKY Jarmila Pod-
zemska bydli v Solopys-
kach, kde se spolecné se
svym manZelem vénuje
chovu americkych minia-
turnich koni a australskych
ovcakua. Je rovnéz predsed-
kyni Asociace chovatelt

miniaturnich koni. Prostred-
nictvim rozhovoru nam pfi-
blizila svoji ¢innost.

Kterému z obou chovii
jste se zacala vénovat dii-
ve a proc vas oslovil?

Ja jsem spiSe dlouholetou
chovatelkou pst, této Cin-
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nosti se vénuji pres pétatri-
cet let. Bydlela jsem v Praze
a koné se daji minutu chiize
od Vaclavského namésti cho-
vat Spatné (ismév). Dlouho
jsem proto meéla psy jako
zastoupeni za koné, protoze
jsem se k nim nemohla do-
stat, ale po cely svijj Zivot
jsem je chtéla. Dlouha léta
jsem se vénovala vycviku
pst, a kdyZ jsem se s manze-
lem odstéhovala do Stécho-
vic, jezdila jsem obcas tréno-
vat i na cvicdk do Sedlcan.

Pokracovani na strané 4
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0 sazenice byl na skolnim jarmarku sedl¢anského ucilisté minulou
sobotu mimoradny zdjem. Vice na str. 5

Osmdesatnici
i devadesatnici byli
na startu i v cili!

KAMYK NAD VLTAVOU Letos-
ni rocnik Kamycké Slapoty
8. kvéma byl rekordni co
do poctu Gcastnikd. Loni jich
Slo 160, letos uz 199, a s nimi
pét pejska. Dva cyklisté star-
tovali z Kamyka nad Vltavou,
jeden z Velké.

Nejstarsi ucastnici byla
tradi¢né Kvétuse Trojanova.
Vydala se na sedmikilome-
trovou trasu kolem jezirka
v lomu smérem ke krizku,
pak ze Zluté znacky odboci-
la po silnici dold na Velkou
a z Velké zpét do Kamyka

nad Vltavou. Pfred pocho-
dem ji oslovila jeji znama
- Jarka Poustkova, jestli
ptjde i letos na pochod, ze
by §la s ni. ,Kdyz je mi letos
rovnych osmdesdt, tak bych
to taky zkusila,“ planovala
v telefonu.

A jak si to ,dévcata“
uzila? ,Bylo to nddherné,
vSe kvete, jabloné, strem-
chy, a na strdnich podél
cesty jsme videly spous-
tu petrklici,“ s nadSe-
nim vzpominala KvétuSe

Pokracovani na strané 10

Déti se na Sedi¢canském
volnocasu bavily celé odpoledne

SEDLEANY Na pét stovek
déti se registrovalo ke sbi-
rani razitek za splnéné
ukoly na festivalu volno-
Casovych aktivit, ktery
se konal v SedlCanech
v sobotu 13. kvétna od-
poledne na MrskoSovné.
Mésto Sedlcany zorganizo-
valo bohaty program pro
vSechny, ktefi se radi hy-
bou nebo jsou jinym zpu-

sobem aktivni ve svém
volném case.

Piesné ve 13 hodin za-
hajil moderator oficidlné
1. roc¢nik Sedlcanského
volnocasu. Mnozi si mo-
hou pamatovat, Ze stejnou
akci zazili jiz loni, ale ta
byla poradana zkuSebné
jako nulty roc¢nik. Letos
svaj stanek ve sportov-
nim aredlu v Luc¢ni ulici

rozbilo dvacet dva oddil
a krouzkd. V cerveném
stanu na parkovisti si déti
mohly vzit knizku, do kte-
ré nasledné sbiraly razitka
za splnéni tkolu u kazdé-
ho stanovisté.

Hned po levé ruce stalo
hasi¢ské auto SDH Sest-
roun, které obcas spustilo
houkacky a vzbuzovalo

Pokracovani na strané 9
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Novy pomnik a nova expozice pripominaji
druhovalec¢nou historii regionu

Dokonceni ze strany 1
nejen oblasti vojenského
vycviku, ale i perzeku-
ce. Vznikly zde pobocCRy
koncentraéniho tdbora
Flossenbiirg, a to jednak
na Hradistku u Stéchovic,
jednak ve Vrchotovych Ja-
novicich, odkud byl tdbor
na konci vdlky presunut
do Kiepenic. Na vSech
trech mistech dnes najde-
me pamdtniky.“

Toma§ Zouzal dale
uvedl, Ze likvidace ta-
bora byla krutd. Vézni
neschopni piesunu byli
usmrceni, ostatni odve-
zeni v takzvaném trans-
portu smrti, na ktery
upomind pamétni deska
na nadrazi v Olbramovi-
cich. Jesté predtim ale
doslo k cilenému vrazdeé-
ni vézinua v tabofe na Hra-
distku. Umisténi v ném
byli Francouzi, Némci,
Polaci, Rusové, ¢i spiSe
Ukrajinci, Spanélé a pfi-
slusnici dalSich narodi,
nuceni v dubnu 1945 ko-
pat protitankovy prikop
u Trebsina. Pravé jejich
utrpeni pripomina novy
pomnik nazvany Pieta
Tiebsin. Jeho odhaleni se
8. kvétna zucastnili lidé
z bliz§ich i vzdalenéj-
§ich obci vcetné senato-
ra a nékdejsiho starosty
Petrovic Petra Stépanka.
Mezi vénci a kvétinami
kladenymi k pomniku se
objevila i kytice cerve-
nych razi, symbolizuji-
ci Sedl¢any, kterou zde
polozil starosta mésta
Ivan Janecek. Pomnik
doprovazeji ¢tyfi naucné
tabule. Pripravil je do-
kumentarista a predseda
sdruzeni Mezi fekami
Vaclav Smerak, jemuZ po-
mahal pravé sedlc¢ansky
historik Tomas Zouzal.
Ten také redakci zodpo-
védél nékolik otazek.

Mohl byste ¢tenaiiam
priblizit okolnosti vzni-
ku Piety?

Za vznikem pomniku
stoji Tomas Tichy s man-
Zelkou Martinou, Kktefi
ziji v Trebsiné a vedou

produkéni spolecnost.
V ramci své prace tiskli
pied c¢asem i nauc¢né ta-
bule tykajici se tdbora
na Hradistku a dozvé-
déli se pribéhy, které se
necely mésic pred kon-

zea Netvorice, na které
navstévnici najdou i kus
historie Sedl¢anska.
O ¢em vypovida a jak
jste se na ni podilel?
Expozice seznamuje
s historii zdejsiho vojen-

Nové odhaleny pomnik nazvany Pieta Trebsin. Zprava senator Petr
Stépanek, starosta SedlI¢an Ivan Janecek a historik Tomas Zouzal.
Foto: Vaclav Smerak

cem valky odehravaly
kousek od jejich domu.
Vézni zde tehdy kopa-
li protitankovy prikop
a jeden z nich si z hla-
du chtél utrhnout kvét
pampelisky. Za trest
byl dohliZejicim p¥i-
sluSnikem SS zastielen.
Manzelé se zacali touto
historii zabyvat, a tak
vzklicil i ndpad vybudo-
vat v Trebsiné pomnik.
Z mist, kde se nachazel
prikop, wvyvalili patnik,
ktery se stal zakladnim
kamenem. U jeho po-
lozeni stali roku 2022
i senatofi Petr Stépanek
a Zdenék Hraba a o rok
pozdéji zde byl odhalen
pomnik Pieta. Ma podo-
bu pampelisky v Zele-
zech, z nichz tréi vyhub-
1é ruce. Chmy¥#i kvétiny
je obmotano ostnatym
dratem. Autorem dila
je umélecky kovar Ivan
Preisler. Cty¥i dny po od-
haleni pomniku byla 12.
kvétna oteviena nova
expozice Méstského mu-

ského cvicisté SS, s nimz
se pojilo i vystéhovani
vétsiny obyvatel. Je to
historie tykajici se Netvo-
Fic pravé tak jako Sedl-
Canska. Byl jsem k ni pfi-
zvan jako historik a pred
lety také ucitel v Netvofri-
cich, abych ptipravil tex-
ty a fotografie.

Generaci vasich zakua
je dnes kolem dvaceti
let. PFisli se také na ote-
vieni podivat?

Nékolik jich pfislo, né-
kolik telefonovalo, byt je
to jiz témér deset let, kdy
jsem je ucil. Pro kantora
je to vzdy pocta. Pfredava-
ni historického védomi,
cit pro déjiny a pritom-
nost, vztah k domovu - to
jsou témata, ktera jsem
v Netvoricich povazoval
za velmi dulezita, a neji-
nak je tomu v Sedl¢anech.
Ceho si ¢lovék nevazi, to
snadno ztrati. A nékdy
ztraci i to, ¢eho si vazi,
coZ vidime pravé na pfi-
kladu vystéhovani v dobé
druhé svétové valky.

Slavnostniho otevieni
se v Netvoricich zutcast-
nil také reditel Méstské-
ho muzea Sedl¢any Da-

vid Hroch, jemuZz jsme
rovnéz polozili nékolik
otazek:

Jak se vam libi expo-
zice a podilelo se na ni
i sedlcanské muzeum?

Tato mala expozice je
jedinou, ktera je vénova-
na tomuto tématu sama
o sobé a neni soucasti
vétsiho celku, jako to
byva v jinych muzeich.
Tady v Netvoricich si
skuteéné dali zalezet,
navstévnici mohou vidét
pietni, decentni prostie-
di, v némz je toto téma
prikladné zpracovano.
Vyzvedl bych nejen tex-
ty doktora Zouzala, ale
i to, jakym zpusobem
k expozici pristoupili
pracovnici, ktefi proved-
li aranZovéani. PFi vstupu
navstévnik vnima, ze je
to expozice 21. stoleti se
v§im vS§udy, tak jak to ma
byt. Jsem rad, Ze i sedl-
canské muzeum se moh-
lo podilet na tomto po-
¢inu zapujckou uréitych
predméta.

Jaké predméty jste
zapujcili?

My jsme zapujcili dva
pytle, jeden z SS-Hofu
a jeden s nacistickou or-
lici, a musim rict, Ze mé
zaujalo, jakym zptasobem
byla instalace provede-
na. Clovéka to okamzité
upouta. Pajcovali jsme
jeSté némeckou helmu,
kanystr ziejmé z Kamy-
ka, pochazejici od Ame-
ri¢ana, ktefi prisli k nam
na Sedl¢ansko, a dalsi
predmeéty.

Stava se i v soucas-
nosti, Ze prijdou na-
lezci a vénuji néjaky
predmét z doby druhé
svétové valky?

Zdalo se, ze ta doba uz
je davno za nami. Kdyz
jsem nastoupil do muzea
pred dvaceti lety, tak to
jeSté bylo pomérné casté
- viz sedacka ze sestie-
leného amerického bom-

bardéru u nas v expozici
a nékteré dalsi véci. Pak
byla dels§i dobu pauza
a ted se stalo, Zze nam je-
den pan vénoval nadrz
na kyslik z toho sestrele-
ného bombardéru. Jsou
tu i véci, na které jsme
hrdi a pochézeji od veli-
tele bombardéru Rober-
ta Norvella, ty nam jako
pozustalost vénoval. Je
to i troSku o lidské pamé-
ti, pokud se obcas objevi
v médiich, Ze se kona né-
jaka vystava k tématu, tak
se najednou nékdo mulize
s néCim objevit. TakZe je
to i takova skrytd vyzva
pro pfripadné darce.

Chystate k vyroci vy-
stéhovani na podzim
i vystavu v sedlcan-
ském muzeu?

Presné tak. Chceme
distojné pfipomenout
osmdesaté vyroci vysté-
hovani, délame to tra-
dicné kazdych pét let.
Panely mame viceméné
hotové a snazime se ino-
vovat instalaci trojroz-
mérnych pfedméti. Ale
chtél bych ¥ici, ze i kdy-
by se teoreticky véci
z velké casti opakovaly,
je potieba toto pripomi-
nat a mozna i trochu opa-
kovat, protoze kazdych
pét let ndm doroste nova
generace zaka a studen-
tl, ktefi chodi na tyto
vystavy.

Sedl¢any si osmdesat
let od vystéhovani pfripo-
menou nékolika akcemi.
Prvni z nich bude pietni
setkani 11. Cervna, které
se uskutec¢ni od jedenéac-
ti hodin u pamatniku Lidé
bez domova. Pozvani ob-
drzelo od Ivana Janecka
35 starostua z obci postize-
nych vystéhovanim a vi-
tani budou i vSichni dalsi
zajemci.

David Myslikovjan
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Poskozeny dub
bude muset
byt porazen

PRICOVY Ke svému po-
zemku pobliz PfiCov ma
FrantiSek Zeman ze Sedl-
Can blizky vztah, protoze
jej zdédil po své matce.
Ackoliv mél moznost v mi-
nulosti pozemek prodat,
neudélal to, protoze jak
sam fika, prodal by s nim
i kus svého zivota.

O to vice Frantiska Ze-
mana mrzelo, Ze kdyz
pfisel pfed nedavnem
na pravidelnou obhlidku
pozemku, ktery spolecné
se srubem pres léto prona-
jimad prevazné skautskym
oddiltim z okoli i ze vzdale-
néjsich mist, zjistil, Ze zde
radili vandalové. Soucas-
ti pozemku je prostorné
ohnisté, pobliZz néhoz se
nachazel zdravy dub, kte-

ry vSak nékdo napul pod-
sekl sekerou a vlastné ho
tak zcela znicil. ,Vandal si
moznd myslel, Ze dub je uz

suchy a byl ziejmé vyrusen,
protoZe porazZeni stromu
nedokoncil, “ ¥ika s trpkosti
v hlase FrantiSek Zeman
a dodava: ,Mdm ve svém
skautském stredisku c¢love-
ka, ktery vede oddily a pra-
cuje u lesni sprdavy. Strom si
prohlédl a konstatoval, Ze
uz se ted’ musi porazit, pro-
toZe postupné by usychal,
a v dobé, kdy by se v oko-
li pohybovaly déti, by pro
né mohl byt nebezpecny.
Nechdpu, co ¢lovéka miize
vést k tomu, aby zacal pord-
Zet zdravy strom. “

Na otazku, zda ted ne-
bude chtit opatfit pozemek
plotem, FrantiSek Zeman
odpovédél, Ze jej oplocovat
nehodla, protoZze neni proti
tomu, aby se sem lidé chodili

podivat. NecCekal ale takovou

podlost, Ze tam nékdo prijde

a zaCne nicit zivy strom.
David Myslikovjan

SedlIcansti zavodnici se v domacim zavodé
kvalifikovali do republikového finale

SEDLCANY Prostory télo-
cvicny sedlcanského gym-
nazia patfily v sobotu 13.
a v nedéli 14. kvétna zavo-

né se tomu tak stalo. Mezi
Sestadvaceti tymy v jednu
chvili drzel treti pricku a vy-
padalo to na jednozna¢nou
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Zleva: Vitek Kucera, vedouci tymu Drahomira Grinov.

-

ha, Jaromir Kunc, Jan Vrzal a Daniel Barto$

ddiim modelovych aut na vo-
dikovy pohon. Tymy z celé
republiky pfijely za ucelem
se co nejlepsim vysledkem
kvalifikovat na celorepubli-
kové findle. To se bude ko-
nat 30. kvétna v Ostravé.
Tym z GaSOSE Sedléany
v minulych tydnech zna¢né
vylepsil sviij model, aby byl
stadle vétSi konkurenci pro
ostatni zavodniky. A skutec-

vstupenku na ostravské fi-
nale. Jenze pak prisla nece-
kana komplikace - palivovy
clanek prestal dobijet baterii
a zacCala dochazet energie,
coZz zpusobilo nasledny
propad poiadim. Nakonec
se Sedlcanskym podafilo
vytahnout zpét do prvni de-
sitky na osmé misto. A jeli-
koz se kvalifikovalo prvnich
osmnact tymd, mohl tym

4, Feditel zavodu Vaclav Bystriansky, Michal Bla-

sedlcanského gymnazia sla-
vit postup na findle.

Na mistrovstvi Ceské re-
publiky v Ostravé se velmi

-
e
S

=

tesime. V kuvalifikacnim zd-
vodé na domdci pudé jsme
na kterych musime v nejbliz-
$i dobé zapracovat. Pokusi-
me se umistit samozrejmé
co nejlépe, doufdme zZe se
ndm bude darit minimdlné
stejné dobre jako na minu-
lem mistrouvstvi,“ tika Clen
tymu Michal Blaha.

Filip Spale

TJ Sokol viastnil budovu
Sokolovny od roku 1928

V Sedl¢anském kraji ¢islo
19 z 10. kvétna byla v ¢lan-
ku ,Radni si prohlédli dve
budovy ve Spatném sta-
vu. Poliklinika je priorita,
fika starosta“, patrné ne-
dorozuménim v kontextu
pfepisu podané zpravy
na tiskové konferenci, otis-
téna nepravdiva informace
o vlastnictvi objektu soko-
lovna Sedlcany.

Bylo provéreno, zZe
na misté dnesni sokolovny
staval od roku 1418 pivo-
var. V 18. stoleti byl pre-
stavén na cukrovar, potom
na vyrobnu syrd a po za-
niku obou podnikd zde

byl chlumecky hostinec.
Na zacatku 20. stoleti dala
chlumecka vrchnost budo-
vu zbofit a na jejim misté
postavit restauraci.
Budovu jako restauraci
si od roku 1919 pronajimal
Sokol, v roce 1928 celou
budovu od vysokochlu-
meckého panstvi koupil
a prestavél na sokolovnu.
Ke slavnostnimu otevre-
ni doslo 9. Cervna 1929.
TJ Sokol se v roce 1951
preménil na DSO Slavoj
Sedl¢any a 13. kvétna 1954
presli  vSichni clenové
i s majetkem (v¢. sokolov-
ny) do TJ Tatran Sedlcany.

Vlastnikem byl pozdéji asi
CSTV a ten to po roce 1989
prevedl na TJ Tatran Sedl-
Cany. TJ Sokol se pfi resti-
tuci v terminu o sokolovnu
neprihlasil. TJ Tatran Sedl-
Cany darovala v roce 2003
budovu méstu Sedlcany.
Od roku 2012 provozuje
budovu prispévkova or-
ganizace meésta Sportovni
aredly Sedlcany.

Z toho vyplyva, ze TJ
Sokol vlastnil budovu
Sokolovny od roku 1928
do roku 1951 resp. 1954.
Omlouvame se a dékuje-
me za pochopeni.

MéU Sedléany

A= Zabezpecovaci zarizeni, kamerove systémy, pristupove systémy. emai info@nes.cz tel 603 504 097
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Americky miniaturni kun neni vhodny na jezdéni v sedle,
ale dob¥e trénovany dokaze utahnout v lehkém kocaru
i dva dospélé lidi, fika Jarmila Podzemska

Dokonceni ze strany 1
V roce 2002 pfisla povoden,
méli jsme v byté paldruhého
metru vody, ale nastésti jsme
méli zahradu do vysokého
kopce a tam méli kotce. Cho-
vali jsme némecké ovcaky
a méli také malé starobylé
plemeno spolecenskych psi
shih-tzu. Zvirata jsme pfi po-
vodni neopustili, abychom je
mohli krmit, ale kdyZ voda
opadla, shodli jsme se, Ze
tam nechceme zustat a od-
stéhovali se k Mladé Vozici.
A pravé tam bylo misto, kde
jsem si fekla, Ze tady mazu
mit koné€. Poridili jsme si
velkou kobylu irského coba,
ktera méla hribé, a také jsem
si splnila svijj sen, Ze jsem si
koupila miniaturniho koné.
V té dobé jsme se rovnéz
intenzivné vénovali vysta-
vam psu. Dokézali jsme byt
i pétactyricet vikendl v roce
na vystavach. V sobotu jsme
napriklad byli v Bratislavé
a v nedéli ve Stuttgartu. Je-
den znamy genetik rekl, ze
chovatelem se clovék bud
narodi, nebo se jim bohuZzel
stane. Ja si myslim, Ze jsem
méla to §tésti, Ze jsem se jako
chovatel narodila a Ze mam
pro chov cit. Kdyz si ¢lovék
vybird spravné cile a stavi
na spravnych zakladech, ma
aspéch. S chovem pst ple-
mene shihtzu a dfive s ple-
menem némeckych ovcaki
jsme ziskali vice neZ stod-
vacetkrat ocenéni Nejlepsi
chovatelska stanice. Potom
jsme zacali chovat australské
ovCaky a v jednom roce se
psem v Ceské republice.
Tenkrat se vystavovalo Cty-

Ficet pét tisic psi. V tomto
samém roce se nas pejsek
plemene shih-tzu stal Sampi-
onem Sampiond.

Pfi vasi chovatelské
¢innosti jste s manZelem
urcité méli i sva zamést-
nani. Jak jste vSechno
zvladali?

ManzZel dokonce pred

dichodem patnact nebo
dvacet let jezdil s kamio-
nem, takZe se dostal domu

jenom na vikendy. Vsech-
no jsem se snazila zvladat
sama, ackoliv jsem chodila
do prace, coz se v zacat-
cich, kdy jsme zvifat méli
méné, dalo. Pracovala jsem
v IKEMu jako chovatelka
laboratornich zvifat. Byla
jsem u psu, ktefi byli vét
§inou z odchytl. Prestoze
jsem jejich milovnik, tak
musim Fici, Ze v tomto pfi-

padé poslouzili védé. Ne-
bylo to tak, ze by je nékdo
trapil. Psi byli uspani a uz
se nebudili.

Kdy jste se prestého-
vali do Solopysk a proc
pravé tam?

V Solopyskach bydlime
tfi roky. Stéhovali jsme
se proto, Ze nyni bydlime
v misté, kde byla dfive do-
stihova staj s boxy, a bylo
to od Mladé Vozice relativ-

né blizko. Stéhovat statek
do statku na wvzdalenost
pétatficeti kilometri bylo
presto naroc¢né, ale zvladli
jsme to.

Muzete upiesnit, kdy
jste zacali chovat minia-
turni koné?

Zhruba pred patnacti
lety, v dobé€, kdy jsme stale
méli velkou kobylu irské-
ho coba. Americané fikaji,

Ze minihorsové jsou jako
chipsy, Ze vam jeden nesta-
¢i, a ono to tak opravdu je.

Kolik mate nyni koni-
ka a psa?

V soucasné dobé cho-
vame cCtrnact dospélych
miniaturnich koni a letos
mame narozené jedno
hribé. Poprvé za téch pat-
nact let Cekame celkem pét
hribatek. Dalsi ¢tyfi by se
meéla narodit bé€hem néko-
lika pristich tydnt. Pejski
mame nyni Sest.

Mate svoje svérence
také pojmenované? Pokud
ano, pamatujete si jejich
jména, kdyzZ jich je tolik?

Svoje jména maji.
Vidycky fikam, Ze kdyz
chodi ucitelka mezi tfice-
ti détmi, nepamatuje si je
jmény tfeba prvni tyden,
ale potom uz ano. VSsichni
naSe koné slySi na svoje
jméno a ja dokonce po-
znam, kdyZ néktery z nich
zarehta, ktery z nich to je.
Kazdy ma uplné jiny hlas.
Obcas maji dcery podobny
hlas svoji matce, tak jediné
tam bych se mohla splést.

Kolik vaSe Asociace
chovateld miniaturnich
koni sdruzuje ¢lena?

Neni nas mnoho,
po celé republice je nas
triaSedesat, z nichZ znac-
na cast je juniord. Kromé
toho, ze jsem predsed-
kyni asociace, jsem také
mistopfedsedkyni  rady
Plemenné knihy minihor-
se, takZe se vénuji chova-
telské c¢innosti, statistice
a hodnoceni. Poradame
do roka nékolik akci, jako
jsou vystavy, sportovni

POHON VOZIDEL PLYNEM
OLBIB-FILTRY-SYICK-ZAROVIEY

1318 821 098 ¥ 602 793 709

SEDLCANY o Na Skaldch 955 o Po-Pa 8:00-17:00

JIZ 30 LET s VAMI AUTOmMania

« chytry jede Ke zKuSenému

dny, a pokud by mé zajem-
ci chtéli v Solopyskach
navstivit, mohu se jim vé-
novat i individualné. Mini-
aturni koné jsou vhodni
pro terapii. Ne ve smyslu
jezdéni na nich, ale kon-
taktni terapie. Tito koné
jsou velmi empaticti, takze
jsou vhodni pro vozickare
nebo déti, které maji poru-
chy uceni. Kan je dokaze
vynikajicim zptisobem
zklidnit. J4 tomu f#ikam
minihorse Skolicka a jeji
soucasti je i skakani pres
prekazky s plySovym koni-
kem na ty¢i. Tato discipli-
na vznikla ve Finsku a vér-
te mi, Ze za par let se stane
olympijskym sportem.

Mohou se déti na va-
Sich konicich také povo-
zit?

Miniaturni kiin neni urce-
ny pro jezdéni. Navstivit nas
ale mize kdokoliv po pred-
chozi telefonické dohodé.
Mame jednu nejstarsi kobyl-
ku, jmenuje se Lala, a ta ma
Ctyfiadvacet let. Kdyz byly
mému vnukovi dva roky,
tak se na ni svezl, ale to byla
vyjimka. Jinak se na nasich
konich jezdit nemutze. Spe-
cialitou tohoto plemene ale
je, Ze dokaze utdhnout az
trojnasobek svoji hmotnosti.
Protoze jsou to konici mali
a vejdou se do malého pro-
storu, v dobé, kdy nebyla
mechanizace, tahali dulni
voziky. Proto mam nékolik
koc¢art a sulek malého pro-
vedeni a koniky zapraham.
Dobie trénovany kan utah-
ne v lehkém dvoukolovém
kocaru i dva dospélé. To, co
nemuze unést na zadech,
umi bez problém utdhnout.
Proto s témito konmi casto
vystupujeme ve spreZeni,
protoZe se snazime Dpred-
vést, Ze se nejedna o luxus-
ni ozdobu stije, ale Ze je to
ktn v pravém slova smyslu.
Rada bych také v letoSnim
roce usporadala priméstsky
tabor s zivymi koniky, spo-
jeny s hobby horsem, kdy
se skace s plySovym koném
na tyci. Tento tabor by urcité
mohl byt pro déti zajimavy.

David Myslikovjan
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Navstévnici vzali skolni jarmark tatokem

SEDLEANY Skolni jarmarky,
konajici se v riznych ro¢-
nich obdobich ve stfednim
odborném ucilisti se sidlem
v Bezrucové ulici, jsou po-
pularni nejenom mezi oby-
vateli Sedlcan a tradicné se
tési jejich velkému zajmu. Ta-
kovou zaplavu navstévnikii,
jako tomu bylo v sobotu 13.
kvétna, ale aredl skoly snad
jesté nikdy nezazil.

Obsluhoval

| Feditel

Uz pred dopoledni devé-
tou hodinou se zacal tvorit
dlouhy zastup lidi pfed stan-
kem se zakusky a dalSimi
sladkostmi, a to jesté neby-
lo nic proti tomu, jak velka
fronta lidi se vytvofrila pred
zdejSim sklenikem. Zajemcu
o sadbu, konkrémé o riiz-
né druhy zeleniny, letnicky
a trvalky, jahody a bylinky
bylo tolik, Ze jestli se dosta-
lo na vSechny, mohlo by se
to rovnat malému zazraku.
V zaprahu se tak ocitli ne-
jenom zaméstnanci Skoly

a studenti, ale dokonce i fe-
ditel ucilisté Jiri Kolin, ktery
pomahal odbavovat zakaz-
niky. , Ted’ opravdu nemiizu,
prijdte, az fronta bude men-
$i,“ odpovédél s tsmévem
na dotaz, jestli ¢ekal takovy
zdjem o sazenice z ucilisté.
A co §lo nejvice na odbyt?
Kerfickovd rajcata, papriky,
saldty, kedlubny, dyné, okur-
ky a melouny,“ vypocitala
studentka tfettho roc¢niku
oboru zahradnice Veronika
Havelkova.

TFicet druhii
cukrafskych
vyrobku

Vsechny svoje sily, aby
obslouzily prichozi zdjemce,
musely napnout i student-
ky oboru cukrai. Co chvili
vybihaly z pfipravny s tacy,
obtéZzkanymi riznymi dob-
rotami, aby je mohly vystavit
na dvou stanovistich. Stu-
dentky se v prisunu zakuskua
stridaly se svoji ucitelkou od-
borného vycviku Pavlou Ma-
rovou, které jsme se zeptali,

co vSechno spolecné se svy-
mi svéfenkynémi na sobotni
jarmark pfipravila.

»INa nds jarni jarmark jsem
se pripravovala dva dny s peti
svymi Zdky druhého rocniku.
Deélali jsme kolem triceti dru-
hi cukrdrskych vyrobki. Ob-
libené malé zdkusky, velké
vénecky, laskonky, kokosky,
medouniRy, kdvové a pistaci-
ové dortiRy, kdvové dezerty,
pannacotu, cheesecake a red
velvety, coz jsou nové zdkus-
Ry, které nase zdky ucime vy-
rabét. Také jsme pekli koldce.
Kazdy rok mdme obavy, zda
dokdzeme, aby ndvstévnici
jarmarku od nds odchadzeli
spokajeni, ale snad se ndm to
i letos povedlo, “ dodala Pavla
Marova.

Maédni prehlidka
ve znameni
elegance

Soucasti jarmarkd sedl-
canského ucilisté byvaji
modni prehlidky, které po-
fadaji ucitelky odborného
vycviku spolecné se student-

kami oboru kadernice. Ten-
tokrat spolecné zalistovaly
starymi katalogy a zavedly
navstévniky do padesatych

Studentky oboru kadefnice spole¢né s budoucim kuchafrem

byly dnes na prehlidce k vide-
ni, jsme si davali dohromady
sami a shanéli jsme je po riiz-
nych zndmych. Padesdta léta

Martinem se na médni pfehlidce v ramci Skolniho jarmarku vratily

do padesatych let minulého stoleti.

let. Jarni prehlidku pfipravily
ucitelky Petra Cizkova, Jana
Kloudova, Marcela Zdviha-
lova a kromé osmi studentek
se na ni predstavil také Mar-
tin Novak, ktery az dostudu-
je, bude kucharem.
,V8echny kostymy, které

si dévcata vybrala sama, teh-
dejsi moda i ticesy se jim libily,
a divdci dnes mohli posoudit,
nakolik se jim jejich snaha po-
darila zirocit “ poznamenala
ucitelka odborného vycviku
Marcela Zdvihalova.

David Myslikovjan

® Koupim les, pole nebo chalupu. Pla-

Prodam palivové dievo mékké 1 200 K¢/prms

tim hotové. Tel.: 730 529 545. 114/23
® Vykup starych pefin. Tel.:
606 514 445. 115/23
® Hledame brigadnika na sekani
travy okolo domu v SedlCanech. Tel.:
606 850 336. 116/23
® Prodam kuzlata, beranky i do cho-
vu, také vajicka. Moznost dopravy. Tel.:

atvrdé 2 000 Ké/prms nafezané a nastipané.
Dovoz zdarma. Tel.: 730 529 545

® Prodam veskeré naradi na zabijacku,
velky masovy mlynek na robot. Dale hrobo-
vou skfifiku na 2 urny. Tel.: 733 364 908. 118/23
® Daruji za odvoz zachovalou hnédou
sedaci soupravu (2 kresla a rozkladaci po-

HK-Drestav s.r.o.

nabizi volné misto na pozici

608 408 009. 117/23  hovku). Tel.: 605 700 017.

119/23

Radkova inzerce 15 Ké/fadek
Tel.: 774 414 225, e-mail: reklama@sedicansky-kraj.cz

Kominictvi Tuhacek

tel.: 777 811 898
kominictvi.tuhacek@seznam.cz

O c¢isténi O frézovani
O vlozkovani

O revizni zpravy O sanace
Q stavby a opravy komint
Q zajistovani revize

q g Qfla 52 ) e ro¢ni bonus
Skupma historického Sermu e obédy a obé}érstveni v kancelafi
Corpus Bellatores porada * firemnf akce
NABOR NOVYCH CLENJ * mozné i pro absolventy
Més zajem? Ozvi se! NASTUP - IHNED
Tel.: 603 422 130 V pripadé zdjmu nas kontaktujte na tel.: 733 538 101 (Jifi Jarolimek)
E-mail: corpus.bellatores@seznam.cz y popripadé piste na mail: jarolimek@drestav.cz

TECHNIK VYROBY

Napln prace:

e priprava stavby pro vyrobu

e tvorba vyrobni a montazni dokumentace pro dievostavby
* zajisténi dodavky materidlu

* feseni stavby po technické strance

¢ komunikace s projektanty a investory

e prace v programu SEMA

Pozadujeme:

* stfedni pramyslovou skolu nebo stfedni dievarskou skolu
* orientace v projektovych dokumentacich

¢ znalost programu CAD (program SEMA vyhodou)

* spolehlivost, pracovitost, daslednost

Nabizime:

¢ dobré finan¢ni ohodnoceni

¢ zézemi stabilni firmy

¢ 100% zauceni na danou pozici
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Namésti obklicily vozy
s okridlenym Sipem ve znaku

RADIC/SEDLCANY Podevaté
se na h¥isti v Radici v sobo-
tu 13. kvéma sesli majitelé
Skodovek z riznych mist

BB T E

setkdni navstivi muzeumn.
Budou se tam muset pozor-
né rozhlédnout  protoze
jedna ze soutéZnich otdzek
bude souviset s aktudlni vy-

r 5

. v v

Zbynék Tomasek (vpravo), jeho kamarad Jirka a nablyskany motor

letité Felicie.

své plechové milacky, pomé-
fili svoje dovednosti v souté-
zZich, jizdé zrucnosti, a také
aby absolvovali okruzni jiz-
du po regionu v délce zhru-
ba t¥iceti kilometr.

V dopolednich hodinach
méli icastnici Setkani pratel
Skodovek, které tradi¢né po-
fada Veteran klub Sedl¢any,
zastavku na sedlcanském
namésti, a bylo jich tolik,
Ze obkliCily centrum mésta.
Vozy navigoval k zaparko-
vani tajemnik poradajiciho
klubu, starosta Sedl¢an Ivan
Janecek, ktery nam rekl:
Skodovek letos piijelo vice
nez sto, ale jejich pocet jesté
budeme upresriovat, protoze
kdyz jsem odjizdel z Radice,
jesté se dalSi ucastnici regis-
trovali. Hodné jich dorazi-
lo nejenom z Pribramska
a BeneSouvska, ale i z Prahy,
Lesan, Pisku, Nymburka,
Velkych Popovic a z dalSich
mist. Okruzni jizda vede
pres Zrabek, Hrachov, Drdz-
kov a svatojanské lesy sem
do Sedlcan, kde ucastnici

stavou v muzeu. V Oseca-
nech mdme zqjistény obéd
a po ndvratu do Radice bu-
dou Fidici soutézit.

Na sedlcanském namés-
ti parkovaly vozy znacky
Skoda zcela nové, ale i hod-
né letit€. Zrejmé nejstarsi
z nich byla nablyskana
Felicia z roku 1960, z niz vy-
stoupili Zbynék Tomasek
a jeho kamarad lJirka. Zby-
nék, jehoz na trase trochu
zlobila spojka jeho vozu, se
narodil v Kfepenicich. Jeho
manzelka je také z regionu,
ve Zviroticich maji domek
po rodicich, a tak jsou dnes
uzZ skoro vice tam neZ v Pra-
ze, kde maji trvalé bydlisté.
PrihliZejici na nameést si meli
moznost prohlédnout motor
Felicie Zbyiika Tomaska, je-
hoz chromové ¢asti se leskly,
jako by byly nové. ,Vénoval
jsem tomu minimdlné
moznd Ctyfi hodiny. Kazdy
plech jsem jesté dnes rdno
lestil, “ svéril se majitel triaSe-
desat let starého automobilu.

David Myslikovjan

Uz jste vidéli choppra z pionyru?

POCEPICE Na vystavé jed-
nostopych veterant v areadlu
U RadeSinka, ktera potrva
do 26. kvétna, je k vidéni 32
stroja znacek Jawa, Velorex,
CZ, Simson a Babeta.
Nejstarsi je Jawa 125
z roku 1950. Jsou zde stroje
po renovaci, ale také ty v pl-
vodnim stavu. ,Je na tom
hezky vidét ten rozdil “ popi-
suje Pavel Hejhal mladsi. ,,Ra-

ritou, kterou zde také mdme,
je specidlné upravend kolo-
bézka s motorem z pionyru.
A nesmi samoziejmé chybét
parez a mustang, “ 1aka s tim,
Ze dalsimi kousky, které roz-
hodné stoji za vidéni, jsou
jawa s karburatorem z mo-
torové pily a také chopper
sestrojeny z jawy.
Olga Trachtova
Hadackova

Na Mrskosovné bylo
k vidéni uméni kynologu

SEDLEANY Clenové Zaklad-
ni kynologické organizace
Sedl¢any se v sobotu 13.
kvétna zucastnili méstské-
ho festivalu Volnocasuj.
Pripravili informacni sta-
nek a stanovisté pro déti,
ale také uskutecnili 2. roc-
nik Sedlcanské voriskiady
a program zakoncili ukaz-
kou nékterych kynologic-
kych disciplin.

Ukazku zahdjili profesi-
ondlnim pfedvedenim psa
ve vystavnim kruhu. Diky
této ukazce si divaci mohli
udélat predstavu, jak vypa-
da reédlné predvedeni psa
na skute¢né vystave. Ukaz-
ku zahajila Radka Novotna
s fenkou krdliciho dlou-

na drahu, prekona CcCtyri
skokové prekazky, nasko-
¢i na odrazovou plochu
boxu, tim spusti mecha-
niku, chyti vystfeleny
miCek a aportuje ho zpét
pres prekazky k psovodo-
vi. V okamziku, kdy prvni
pes z druzstva protne cilo-
vou ¢aru, vybiha dalsi pes.
Vitézi druzstvo, které ma
jako prvni v cili vSechny
Ctyfi psy i micky.

Svizny flyball vystfida-
la sportovni poslusnost.
Tuto disciplinu zahajil Pa-
vel Klauser s americkou
stafordSirskou  teriérkou

Amalkou, nasledoval Ra-
dek Kubecek s némeckym
ovCakem Gordym. Kromé

Ukazka obrany v podani Daniela Suchopara a Gordyho.

Foto: Michaela Janderova

hosrstého jezevéika Ajou,
nasledovala Nada Lachou-
tova s fenkou border kolie
Zafirou, Bohumil Stuchlik
s fenkou chodského psa
Erin a Jifi Hefmanek s no-
vofundlandskym psem
Thorem.

Nasledné byla zahdje-
na prvni sportovni kyno-
logicka disciplina. Nada
Lachoutova s fenkami
border kolii Lily a Zafirou
a Bohumil Stuchlik s fen-
kou kf¥iZzence Tammy pred-
stavili malo znamy flyball.
V tomto psim sportu bojuji
dvé ctyiclenna druzstva
na dvou stejnych flyballo-
vych drahach. Kazda dra-
ha se sklada ze ctyt stej-
nych skokovych prekazek
a boxu, ktery vystreluje
micek. Na povel psovoda,
ktery vSak zastava za star-
tovni linii, vybéhne pes

velice ochotné a koncen-
trované chiize u nohy moh-
li divaci zhlédnout aporty
skokem pfes metrovou
prekazku ¢i cviky ve stati-
ce jako jsou polohy sedni,
lehni, vstaii nebo obraty
na miste.

Ctvrtym oddilem ukéz-
ky cCinnosti sedlcanskych
kynologii byla obrana,
ktera je po stopé a poslus-
nosti poslednim oddilem
vSestranného vycviku.
Psovod se v pocatku tré-
ninku muzZe rozhodnout,
zdali trénink povede spor-
tovnim nebo pracovnim
zptsobem. Pracovni zpl-

sob je vyuzivan zejména
u pst v aktivni sluzbé.
Mistni kynologové ten-
tokrat pripravili ukéazku
sportovni obrany, kdy se
figurant stava pouhym
pomocnikem psovoda
a kofristi psa se primarné
stava peSek ¢i ochranny
rukav. Trénink je postaven
na rozvijeni loveckého
a zejména pak kofistnické-
ho pudu. Pfi praci psa se
hodnoti zejména ochota
spoluprace s psovodem,
rychlost a presnost pove-
14, spravné vyhledani fi-
guranta v ukrytuy, intenzita
vyStékani a samoziejmé
razance a sila zakusu.

Pri obrané se predstavil
figurant Daniel Suchopar,
ktery predvedl fenku né-
meckého ovcédka Mayu
Klary Dudkové a némecké-
ho ovédka Gordyho Radka
Kubecka, ktery se diva-
kiim pfedstavil jiz na po-
slusnosti.

V ramci festivalu kyno-
logové usporadali 2. ro¢nik
Sedlcanské voriskiady. Vy-
hlaSeny byly tfi vystavni
kategorie a dvé dopliikkové
soutéze. Zlato v Kkategorii
Psi junior ziskal Brit Jana
Ruzicky. Vitézem nejpocet-
né€ji zastoupené kategorie
Psi dospélak vybojoval
opét Jan Ruzicka, tentokrat
se svym psim partidkem
Montym. V kategorii Psi
senior ziskala prvenstvi
Candy Moniky Valuchové,
ktera vybojovala zlatou
medaili i v kategorii Sedl-
Cansky Sikula. V soutézi
Maly vystavovatel zvitézi-
la Rita pod vedenim Pavla
Mateja. Vytézek ze startov-
ného poputuje do psiho
utulku Nadéje pro CcCtyri
packy do Opfetic na Bene-
Sovsku, ktery mistni kyno-
logové podporuji.

Lucie Stiborova
Spalenkova

Kynologové dékuji

za podporu akce svym dlouholetym sponzoriim
Veterinarni klinice Na Zdabofi,

firmé Uéetnictvi Sedi¢any s. r. o.

a obchodu www.sportaoutdoor.cz
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Pochod jarni prirodou
byl zpestren nékolika
sympatickymi moznostmi

obcerstveni

CHYSKY Sobotni rano 13.
kvétna vypadalo destive,
ale to nasi pocetnou partu
s rozpétim véku od osmi let
az po dachodova léta neod-
radilo od ucasti na 11. roc¢-
niku pochodu sv. Floriana
v rezii mistnich hasicu.

A kdybychom se nezdr-
Zeli nakupem vytecnych
kolac¢ti v Petrovicich, moz-

Ze krom nadherné kraji-
ny a krasnych kaplicek
i vesnic, kterymi jsme pro-
chazeli, byla skoro vsude
oteviena tu hasiCarna, tu
hosptidka s obcerstvenim.
Vzdy s milou a veselou ob-
sluhou. Na jednom stano-
visti nas ¢ekalo prekvapeni
v podobé zkousky chtize
na chuadach, coz si cast

PFijemnym zpestfenim byla na jednom ze stanovist chlize na chtidach.

na bychom byli na startu
v chySecké hasicské zbroj-
nici dderem osmé jako
prvni. NaSe trasa dle mapy
méfila 14 kilometrt a byla
u pochodnikt nejvice prefe-
rovana - absolvovalo ji 291
lidi. Cekalo nas hned pét
kontrolnich stanovist, kte-
ré zajistovali Clenové SDH
Podchysska Lhota, kontrola
byla i v Parkhotelu Mozolov,
v Kvétusi, nedaleké Ruzené
a posledni razitko nam dali
¢lenové SDH Nova Ves.
Bylo velmi prijemné,

skupiny s chuti vyzkouse-
la. Na jiné zase vtipny foto-
koutek.

Kratsi pétikilometrovou
trasu do Podchysské Lhoty
a zpét absolvovalo 110 Gcast-
nikd. Skoro tricetikilometro-
vou vyjizdku na kole ab-
solvovalo 57 cyklista. Tém
patiilo Jistebnicko a Nadéj-
kovsko. Jedenacty rocnik
pochodu svatého Floriana
si nenechalo ujit rekordnich
458 ucastnikd (o pét vice
neZ pred rokem).

Jana Motrincova

Obrovsky zajem vefejnosti zaznamenali poradatelé dobrocinné-
ho bazaru, ktery se konal o uplynulém vikendu v sale hospody

v Obdénicich. Par véci, které jesté zlstalo, zde bude mozné tento
vikend v sobotu a nedéli od 9 do 13 hodin zakoupit za polovinu.
Letos vytéZek akce sméfuje na specidlni pomuicky pro nevidomou
Vladku Miklasovou ze SedIi¢an. Foto: Jana Motrincova

Pokud vegetace na vasi zahradce neni chemicky Ci
mechanicky znecisténa, muzete si z plevell pfipravovat

rizné ,,zdravoty*.

Coz takhle dat si... pampelisku?

Francouzi za ni vydavali
franky a pak eura, aby si ji
mohli dat do salatu, a my
ji miZeme mit zdarma. Mi-
lovnik anglického travniku
ji rdd nema4, ale vSem ostat-
nim je mil4, a nejen pro tu
zafivou barvu.

Jako mnohé plevele, i pa-
mpelisku mazeme jist. Je
sice horka, ale zato poma-
ha stravit jidlo. Objevuje se
brzy zjara, kdy?z si télo Zada
hor¢iny a zelené byliny. Ze-
jména jatrim pampeliska
déla dobve. Kdyz si ji maze-
me natrhat nebo vyrypnout
na vlastni zahradce, vime,
co v ni asi tak miZe byt,
na rozdil od kfehkych sala-
t4, péstovanych btihvikde.
Rika se, Ze jsme to, co jime,
a tak budeme asi odolné;jsi,
kdyz si obCas dame par list-
ka vitdlni pampelisky, nez
chemii nadopovany bledy
hlavkovy salat, ktery rych-
le vadne. Nejlepsi je to asi
zkombinovat.

Mladé pampeliskové lis-
teCky mtzeme - nakrajené
a podusené na tuku - sméle
pouzit jako soucast zakladu
na zeleninovou polévku.
Ta hotka chut se opravdu
vytrati. TotéZ mtzeme pod-
niknout i s kofinky, samo-
ziejmé dobfe ocist€nymi.
Je to ovSem trochu pracné,
ale zas to vyjde levné.

Vyuzit miiZzeme také Cer-
stvé pampeliSkové stonky
bez kvéta. Trubicky asi tak
z deseti kvétd proplach-
neme, abychom vyplavili
horké mléko. Najemno je
nakrajime a pridame do sa-
latu. Hodi se i k Cesneku
medvédimu. Vynikajici
jsou s touto zalivkou: 1zicka
az lzice hoicice (nejen kré-
mové, ale klidné i celozrn-
né), kvalitni malinova stava
- asi tak dvé lzice, 1zicka
oleje, to vSe rozmichame,
pridame nasekané trubicky
a kochame se jak chutovy-
mi vjemy, tak pocitem, jak

jsme levné poridili néco tak
dobrého a tak zdravého.

Pro zlepSeni funkce
jater je vhodné pojidat
nékolik stonki pampelis-
ky kazdy den po celou
sezénu. ZkuSeni bylinafi
doporucujii ,Caj“ z listh ¢i
kofent pampelisky, kdyz
jsou potize s jatry ¢i zluc-
nikem. Ten tedy neni prili§
chutny, takze mozna, stej-
né jako ja, date prednost
polévce ¢i salatu.

Kazdopadné pampeliska
(odborné smetanka lékai-
skd) podporuje hojeni tim,
Ze vyrovnava acidobazic-
kou rovnovahu. Cesky fe-
¢eno - pohlid4, abychom
nebyli moc kyseli. Obsahu-
je totiz dostatek zdsadotvor-
ného prvku hotciku. Taky
pomaha jatrim, aby se zba-
vila jeda.

Pampeliska ¢ili smetan-
ka ma jeSté dalsi jména.
V Anglii ji lidé prezdivali
»piss a bed“ - tedy néco
jako ,pociirana postel“. To
proto, Ze pampelisku vyu-
Zivali jako diuretikum, tedy
jako prostfedek mocotvor-
ny. Hodila se také proti
infekcim mocovych cest
a na potiZe s prostatou.

PampeliS8kovy med zna
asi kazdy. Kdyby snad ne,
tak asi 250 kvétd spafime
litrem vody. Pridame cit-
rusové plody, které jsou
nejlépe v biokvalité, nebo
je aspon dukladné omyje-
me kartacem v teplé vodé.
Platky jednoho citronu
a jednoho pomerance ne-
chame spole¢né s kvéty
pfes noc vyluhovat, pak
precedime, vymackame,
do tekutiny z pampeliSek
pfidame cukr (asi kilo-
gram), nezakryté vafime.

KdyZz hmota zacne
houstnout, zkusime, jestli
uz je to tak akorat. Na ta-
lirek kdpneme trochu
,2medu“ a talifek nakloni-
me. Kdyz ,, med” stece, jes-

té nekonc¢ime. KdyzZ se jen
tak liné pfemistuje, to bude
ten pravy cas. Pokud se ani
nehne, hneme se naopak
my a hrnec okamzité od-
stavime. Kdybychom jesté
chvilku odparovali tekuti-
nu, po vychladnuti bychom
,2med“ taky nemuseli odte-
sat. Moc ridky sirup se kazi,
moc husta hmota se §patné
porcuje. Chce to vyzkouset
metodou pokusl a omyla.

Kdo ma rad Kkapary,
muZe si néco podobného
pripravit také z poupat pa-
mpelisSky. Predtim je dobré
nechat pampelisku pod
kvétnikem vybélit. Je s tim
ale hodné prace: sbirat,
préat, povarit, nalozit...

Na druhou stranu si tim
zas muZete uSetfit praci
s pletim zahradky - to kdyz
pampelisku nenechate vy-
kvést a zkonzumujete ji uz
coby poupé€. Mala poupat-
ka z centra riZice miizeme
jist bez obav - nejsou zda-
leka tak hotka, jako tfeba
nebélené pampeliSkové
listi. Koneckonct, hoféiny
jsou potfebné i pro srdce.
A za vyhlaSenou pochout-
ku pro labuzniky - horké
cekankové puky - bychom
dali spoustu penéz, za-
timco tento plevel mame
zdarma a vétsinou vic, nez
srdce raci.

A jesté aktualita: idajné
dokéaze nalev z listh pomo-
ci odstranit spike proteiny
po ockovani. Potvrdit to
nemohu, neb ockovana
nejsem, ale pampelisko-
vovy napoj muizZe byt pro-
spésny i jinak - to kdyzZ si
z kofent pfipravite ,neka-
fe“. Pomaha jatram a pfi-
tom je docela lahodné. Dle
nékterych zdroja pampe-
liska pomaha dokonce pfi
1é¢bé nadord nebo u pro-
blémi s ocni sitnici. Co
vsak jste ochotni vyzkou-
Set je uZ jen a jen na vas.

Hanka Synkova
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. KONCERTY,
ZABAVY

B SedICany - kult. diim
17. 5. Petr Hapka a jeho
potmésili hosté

koncertni projekt vénovany
vzpomince na Petra Hapku,
vystoupi H. HoliSovd, O. Ruml,
X Baumaxa a dalsi; 19:00

27. 5. Sukuv komorni
orchestr

tradi¢ni koncert 57. ro¢niku
festivalu Sukovy Sedlcany;
18:00

B Zhor - Zelesa plan

19., 20. 5. Zelesa 2023
hudebni festival, vystoupi ka-
pely Out of Order, Do rady!,
SPS, Pirates of the Pubs,
Generace Ypsilon a dalsi;
18:00, 20. 5. od 10:00

B Sedlcany - Pohoda club
20. 5. Metal Eclipse
vystoupi Animal Hate, In
the Abyss, Bluescreen of
Death a Zodiac; 20:00

B Sedlec-Préice - sal ZS
25. 5. Majové tanceni
prehlidka celoro¢ni prdace
tanecniho oboru ZUS

B Votice - klaster sv. Fran-
tiSka z Assisi

25. 5. ZUS Open

7. rocnik celostdtniho
festivalu ZUS, koncert
hudebniho oboru, tanecni
vystoupeni, vystava; 16:00

B Sedl¢any - Cerveny
Hradek, rytifsky sal

26. 5. Mladota Ensemble
Prague

tradicni koncert 57. ro¢niku
festivalu Sukovy Sedlcany

B Drazkov - Divadlo Hogo
Fogo

27. 5. Jarni koncert
koncert mladych nadanych
umeélcii; 19:00

VYSTAVY

B Drazkov - Vachav
Spejchar

Naslose Seslose

vystava autorské tvorby

k 20. vyroci zalozeni spol-
ku Naslose

B Sedl¢any - kult. dim
Zrcadleni

obrazy z 20leté tvorby mist-
ni autorky Aleny Stiborové;
vernisdz 19. 5. v 18:00,

vystava do 30. 6.

B Sedlcany - muzeum
Sanctus Benedictus
vystava fotografii stredo-
vEké architektury v muzej-
nim sklepnim prostoru
Dobrodruzstvi cyklistiky
netradicni sportovni vysta-
va rané éry ceské cyRklisti-
ky; do 11. 6.

B Sedlcany - knihovna
Vystava ZUS Sedl¢any
vystava absolventii a star-
Sich Zdki ZUS Sedlcany;
do 31. 5.

B Votice - klaster
Hedvabny svét

prodejni vystava obrdzki
Dusana Dvordka malova-
nych na hedvadbi; do 31. 5.
Archeologické poklady
vystava archeologickych
nalezu; do 25. 8.

Na stejné zemi, co my
vystava vytvarného oboru
ZUS Votice; do 18. 6.

B Krasna Hora nad Vlta-
vou - méstské muzeum
Vystava ZUS Sedl¢any
vernisdz 19. 5. v 17:00

B Pocepice - areal U Ra-
desinka

Veteran moto vystava
vystava motorek a stroji
znacek Jawa, CZ a Velorex;
do 26. 5.

PREDNASKY

B Kosova Hora - §kola
17., 31. 5. Nordkapp 2019
dvoudilnd cestopisnd
beseda J. Cdstky o cesté
do Skandinavie; 18:30

B Sedlcany - knihovna
18. 5. Efektivni komuni-
kace

workshop s LuboSem
Pavlem na zdokonaleni
komunikacnich dovednosti;
13:00

DIVADLO

B Sedl¢any - kult. dim
20. 5. Michal na hrani
zdbavny porad pro déti

s hercem a bavicem Micha-
lem Nesvadbou; 10:00

25. 5. Jarni tukani
komponovany program
vSech obort ZUS Sedicany
v duchu lidovych tradic;
18:00

B Drazkov - Divadlo Hogo
Fogo

21. 5. Cesta k vodopa-
dam

Jifi Langmajer a Anezka
Stastnd ve strhujici jevistni
road movie; 19:00

B Sedlec-Préice - sal ZS
27. 5. Svatba bez obiadu
divadelni komedii uvddi
Divadelni spolec¢nost Hdta
Praha; 19:00

KINO

B Votice

17. 5. Myska Pattie: Na vl-
nach dobrodruzstvi
animovand dobrodruznd
komedie pro déti; 17:00

18. 5. Rychle a zbésile 10
akéni americky film; 20:00
25. 5. Muz jménem Otta
komedie, drama; 20:00

B SedlCany

18. 5. Muz s kinoaparatem
filmovy klub; 20:00

19. 5. Piargy

slovenské drama; 20:00

20. 5. Sazka na zlato
hudebni Zivotopisny film;
20:00

26. 5. Bratr a sestra
francouzské drama; 20:00
27. 5. Zesilet
Cesko-slovenské drama; 20:00
28. 5. Zachraiite tygra
dobrodruzné detské pred-
staveni; 15:00

B Sedlec-Prcice

19. 5. Ostrov

Ceskd dobrodruznd kome-
die; 20:00

26. 5. Zatméni

Ceska akcni komedie, thri-
ller; 20:00

SPORT

B Sedlcany - kotlina
20. 5. Rallycross Cup

B Sedlec-Prcice - namésti
v Prcici

20. 5. Pochod Praha-Pr¢i-
ce 2023

56. rocnik turistického po-
chodu, trasy z Prahy (70+
km), Votic (détskad 23 km),
Sedican (32 km), Petrovic
(30km) a dalsi; 7:00

B Dublovice - hristé

20. 5. Fotbalové utkani
TJ Sokol Dublovice B - FK
Drevniky; 17:00

28. 5. Fotbalové utkani

TJ Sokol Dublovice - SK
Petrovice; 17:00

B SedlCany - les Destno
21. 5. Povltavsky biker-
sky pohar DA-BA

druhé jarni cross country,
zadvod deti, mladezZe a do-
spélych, 10:00

B SedlCany - Sportovni
aredl Lucni

21. 5. Turnaj rugby
turnaj rugby kategorie US;
10:00-13:00

B Kosova Hora - hristé
21. 5. Fotbalové utkani
SK Kosova Hora - TJ Sokol
Novd Ves pod Plesi B; 15:00

B Pocepice - hristé

21. 5. Fotbalové utkani
TJ Sokol Pocepice - TJ
Zduchovice; 17:00

B Jesenice - hristé

21. 5. Fotbalové utkani
TJ Sokol Jesenice - TJ Vita-
van Borotice; 17:00

B Petrovice - hristé

21. 5. Fotbalové utkani
SK Petrovice - SK Spartak
Pribram B; 17:00

27. 5. Fotbalové utkani
SK Petrovice B - SK Velkd
Lecice; 17:00

B SedICany - hristé TJ
Tatran

21. 5. Fotbalové utkani
TJ Tatran Sedicany - TJ
Jawa Divisov; 17:00

28. 5. Fotbalové utkani
TJ Tatran SedI¢any - TJ
Sokol Nespeky, 17:00

B Sedlec-Préice - histé ZS
24. 5. Béh pro kridla

beh, hry a soutéZe pro

deti a rodice, vystoupeni
TK Slimka, vytéZek bude
vénovdn domdcimu hospici
Kridla; 13:30

B Vysoky Chlumec - hristé
27. 5. Fotbalové utkani
SK Vysoky Chlumec - TJ
Sokol Picin B; 17:00

B Krasna Hora nad Vlta-
vou - hristé

28. 5. Fotbalové utkani
TJ Krdsnd Hora - TJ Sokol
Pocepice; 17:00

B Sedlec-Prcice - hiisté
28. 5. Fotbalové utkani
TJ Sokol Sedlec-Prcice B -

TJ Sokol Dublovice B; 17:00

OSTATNI

B Sedlcany - knihovna
17,, 24. 5. Hajanek
poduvecerni cteni pro déti

z knizek Zuzany Pospisilo-
vé; 17:00

19. 5. PiSu, piSes, piSeme
program pro budouci
mladé autory navstévujici
1. stuperi ZS; 13:00

19. 5. Setkani po sousedsku
ukrajinsko-Cesky vecer,
divadelni predstaveni, hu-
debni doprovod; 18:00

B Kamyk nad Vltavou -
Komunitni centrum

17. 5. Virtualni realita
virtudlni realita nejen pro
seniory s Adamem Orlic-
kym, 17:00

B Sedlcany - hvézdarna
19., 20., 26., 27. 5. Pozoro-
vaci program
20:00-23:00

B Svaty Jan
21. 5. Pout

B Zvirotice - penzion
Majak

26. 5. Oslava 4. naroze-
nin otevieni penzionu
Zivé vystoupeni saxofonist-
Ry KJ Sax; 18:00

B Kamyk nad Vltavou -
dvar za kulturnim domem
27. 5. Kamycky blesak
blesi trh; 9:00-12:00

B Vysoky Chlumec -
Skanzen

27. 5. Vojaci na vsi

jak se Zilo pred tremi staleti-
mi, ukdzky provozu mlyna,
remesel a dalsi; 10:00

B Dublovice - u Skolky
27. 5. Détsky den
sportouni aktivity, trasa
s tkoly na téma Zbojnici
a loupeznici; 14:00

B Lichovy

27. 5. Détsky den

hry, soutéze o ceny, ma-
lovadni na oblicej, skakaci
hrad, opékani burti,; 14:00

B Stétkovice - dopravni
hristé

28. 5. Détsky sportovni den
11. ro¢nik, lanové prekdz-
Ry, minigolf, u-rampa, mo-
torsport a dalsi; 12:30-18:00



www.sedlcansky-kraj.cz

SPOLECNOST

strana 9

Brana recyklace se
zavrela v nedéli

NECHVALICE Obec Nechvalice
ve spolupréci se spole¢nosti EKO-
-KOM potadala v séle nechvalické
hospody nékolikadenni vystavu

1.
Vystava pFinasi poutavym zplisobem mnoho zajimavych informaci.

o tfidéni a recyklaci odpadu Bra-
na recyklace s podtitulem Tridi
cela obec.

Cilem vystavy bylo poukazat
na vyznam tfidéni a recyklace od-
padl. Na vystavé se navstévnici
na prehlednych informacnich pa-

nelech dozvédéli vice o spravném
nakladani s odpady a dalsi zaji-
mavé informace. Vystava Brana
recyklace vnikla v roce 2009 jako

prehlidka zajimavych uméleckych
dél z odpadového materialu. Po-
stupem casu se vSak jeji obsah
zménil a nyni zde byly k vidéni
i recyklované vyrobky, s nimiz se
bézné setkavame.

Jana Motrincova

Maminkam p¥isly popfiat

zname tvare

KRASNA HORA Ve spolecenském
sale mistniho kulturniho domu se
v sobotu 13. kvétna seslo na dvé
sté Zen, aby spolec¢né oslavily svij
svatek - Den matek. Kazda z pfi-
slusnic nézného pohlavi dostala
po prichodu karafiat od zastupcl
poradajicich obci. Nejvice bylo
Zen z Krasné Hory a Petrovicka.
Po uvodu starostli vystoupily
s hudebnimi vystoupenimi déti

]

ze ZUS se svymi uéiteli. Po vecefi,
ktera byla pro Zeny zdarma, se ob-
jevili na pédiu znamé tvare - Zu-
zana Bubilkova, Miroslav Simtinek
a Milan Pitkin. Dvouhodinové vy-
stoupeni plné vtipt, veselych his-
torek, pisnic¢ek a zpévu nejednou
rozesmalo cely sal. Zbytek vecCera
patiilo pédium skupiné AXIOM,
ktera ho neopustila azZ do pualnoci.

Jana Motrincova

Miroslav Simiinek, Zuzana Bubilkova a Milan Pitkin pfijeli se svym vystoupenim

zpestfit oslavu dne matek.

Déti se na Sedi¢anském volnocasu bavily
celé odpoledne

Dokonceni ze strany 1
zvédavost zejména u klu-
kt. U potoka byla mozZnost
vyzkouSet si chytani ryb,
nicméné nejprve bylo
potfeba u stanku poznat
ryby v akvariu a nacvicit
si nahazovani s opravdo-
vymi pruty. Po stranach
okruhu mély své stanky
tyto krouzky a oddily: atle-
ti, cyklisté, Sermifi, skauti
z Kosovy Hory, ragbisté,
kynologové, karatisté, ta-
necnici SLIMKA Sedl¢any,
softballisté Pegas, turisté
Jeleni, kanoisté, umélci
ze ZUS Sedl¢any, Sandra
Janska z krouzku Fitness
Sedl¢any, tanec¢ni Studio
Dvojka Sedl¢any a stolni
tenisté TJ Tatran. Upro-
stted travnatého hristé
postavili branky fotbalisté
TJ Tatran Sedl¢any. Za Sat-
nami softballového klubu
predstavovali své ¢innosti
Centrum Petrkli¢ a Luéni
kviti a dala se vyzkou-
Set joga a muzikoterapie.

A na volném prostranstvi
trochu stranou smérem
k té€locvi¢éné ukazovali své
uméni clenové Modelar-
ského klubu Sedl¢any.
Pfed podiem na asfalto-
vém prostranstvi se strida-

g

ly oddily tance a aerobi-
ku. Jako prvni predvedly
své sestavy divky ze Stu-
dia Dvojka, které v Sedl¢a-
nech puasobi vic nez ¢tvrt
stoleti. Deset trenérek cvi-
¢i s téméf dvéma sty détmi

od jednoho roku az po do-
spélé, které sbiraji uspé-
chy na zavodech. Vedouci
Alena Novotna prozradila,
Ze v posledni dobé se pii
cviCeni soustfedi na gym-
nastické prvky a spolu-
pracuje s ostatnimi oddily.
Pokud se u déti ukaze ta-
lent na jiny sport, rada je
doporudi na atletiku nebo
fotbal. Sva vystoupeni pro
verejnost si pripravili také
v tane¢nim klubu Slimka,
Sandra Janska fadila s dét-
mi v ramci Fitness Sedlca-
ny, jejichz mottem je, Ze
pfi kazdé hodiné cviceni
vykouzli ismév na tvari.
Své uméni ukazaly také
¢lenové baletni skoly.

Na travniku odehrali
exhibi¢ni utkani ragbisté.
Nejprve mensi borci v ka-
tegorii U6 a U8 a pak jiz po-
fadni bojovnici v kategorii
U10 a Ul2 pod vedenim
trenért. TomaSe Kabrhe-
la, Miroslava Kase a Mar-
tina Zemanka. Exhibice

byla nejlepSi pozvéankou
na turnaj ragbistu z celého
StredocCeského kraje v ka-
tegorii do osmi let, ktery
se na stejném misté bude
konat tuto nedéli 21. kvét-
na od deseti hodin.

Slalom mezi kuZely
na kole si pro ucastniky
pripravil Rudolf Bartos
z Povltavského sportov-
niho klubu Da-Ba. Trénin-
ky jizdy na kole se konaji
kazdy patek od 16:30 ho-
din. Nedaleko postavil
pingpongovy sttl vedou-
ci oddilu stolnich tenista
Radovan Faktor. Oddil
ma Ctyficet ¢lent a tré-
nuje ve Skole Propojeni
nebo v sedl¢anské soko-
lovné.

At uz si déti vybraly
jakoukoliv ¢innost, zaba-
vu si uzily po celé odpo-
ledne. Za deset razitek
dostaly ve stanu mésta
Sedl¢any sladkou odmeé-
nu a diplom.

Pavel Vohnout
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Fotbalové vikendové vysledky
regionalnich druzstev

26. kolo krajského preboru

FC Velim - TJ Tatran Sedléany
3:2 (2:1)

Branky Sedlcan: 17. P. Krotil, 56. (p)
M. Hanus

24. kolo |. B tfidy skupina
D

TJ Velké Popovice — Sokol Sed-
lec-Préice 1:4 (1:2)

Branky Sedlce-Prcice: 10. T. Pistek,
12. M. Davidek, 50. O. Rataj, 80. Z.
Vsetecka

TJ Tatran Sedléany B - FC Kriv-
soudov 6:3 (3:2)

Branky Sedl¢an: 19., 38. a 76. D. Ci-
pera, 20. P. Lipa, 52. R. Kvéch, 80.
V. Lipa

24. kolo okresniho pieboru

FK Sparta Luhy - SK Petrovice
0:5 (0:1)

Branky Petrovic: 23., 49., 68. a 85.
P. Chlastak, 75. M. Kudrna

SK Spartak Pfibram B - TJ Vlta-
van Hrimézdice 1:2 (1:1)

Branky Hiimézdic: 36. P. Netusil, 81.
M. Matéjka

TJ Sokol Dublovice - SK Novy
Knin 6:1 (3:0)

Branky Dublovic: 6. M. Vondrak, 10.
J. Jelinek, 40. M. Chlastak, 61. J. Jan-
da, 65. 2 90. P. Lengyel

20. kolo llI. tFidy skupina B
(pondéli 8. kvétna)

FK Drevniky — TJ Sokol Kamyk
nad Vltavou 2:0 (1:0)

TJ Sokol Jesenice — SK Kosova
Hora 1:0 (0:0)

Branka: 32. T. Hrstka

24. kolo lll. tfidy skupina B

TJ Sokol Nova Ves pod Plesi B -
TJ Sokol Kamyk nad Vltavou 0:6
(0:1)

Branky Kamyku nad Vltavou: 23.
L. Kujal, 47. M. Tatousek, 66. M. Vis-
kup, 70. M. Masata, 73. J. Chmatal,
76. D. Stasty

TJ Krasna Hora - SK Kosova
Hora 3:1 (1:0)

Branky: 14. J. K¥iz, 52. M. Koudelka,
69. V. Canda - 54. J. Nouzecky

TJ Sokol Jesenice - TJ Sokol
Dublovice B 0:3 (0:1)

Branky: 20. D. Kyrian, 57. R. Janou-
Sek, 89. M. Holak

TJ Sokol Sedlce-Prcice B - TJ So-
kol Pocepice 4:2 (3:1)

Branky: 9., 33. a 75. M. Prchlik, 23.
D. Molnar - 45. a 58. R. Chyle

20. kolo IV. tfidy (pondéli
8. kvétna)

SK Petrovice B - SK Sokol Kytin 0:0
©:0)

24. kolo V. tridy

TJ Vitavan Hfimézdice B - TJ

Sedlice 1:0 (1:0)

Branka H¥imézdic: 23. D. Sneller

SK Vysoky Chlumec - FK Visio-

vaB 2:1 (2:0)

Branky Vysokého Chlumce: 22.

a3l F. Hron

SK Petrovice B - TJ Sokol Pic¢in

4:1 (3:0)

Branky Petrovic: 5. T. Mikota, 15. T.

Méchacek, 17. A. Bilek, 86. M. Krejci

SK Prestavlky - SK Kluéenice 3:1

(1:0)

Branka Klucenic: 85. J. Kvét

24. kolo okresniho preboru

- Benesov

TJ Sokol Vrchotovy Janovice -

TJ Sokol Nespeky B 4:1 (2:1)

Branky Vrchotovych Janovic: 16.

M. Prégr, 37. D. Adam, 80. P. Dvorak,

89. F. Hlavacek

26. kolo krajského preboru

starsiho dorostu U19

TJ Tatran Sedlcany - SK Kosmo-

nosy 6:5 (3:3)

Branky Sedléan: 10. O. Stemberk,

12., 21. a 67. J. PSenicka, 48. J. Kodi,

59. J. Brunclik

26. kolo krajského preboru

mladsiho dorostu U17

TJ Tatran Sedlcany — SK Kosmo-

nosy 1:4 (1:3)

Branka Sedlcan: 10. M. PSenicka

17. kolo krajského preboru

starSich zaka U15 (stfeda

10. kvétna)

TJ Tatran Sedlcany - SK Spartak

Pribram 1:6 (1:3)

Branka Sedl¢an: 20. M. Havel

26. kolo krajského preboru

starSich zaki U15

SK Polaban Nymburk - TJ Tatran

Sedlc¢any 4:1 (1:0)

Branka Sedl¢an: 53. (v1.) P. Vejtruba

22. kolo krajského preboru

mladsSich zaka U13 (stfeda

10. kvétna)

TJ Tatran Sedl¢any - SK Spartak

Piibram 0:2 (0:0)

26. kolo krajského preboru

mladsich zaka U13

SK Polaban Nymburk - TJ Tatran

Sedlcany 3:1 (2:0)

Branka Sedlc¢an: 57. J. Habart
David Stverak

Hasici predvedli na okrskové
soutézi pékné vykony

PETROVICE Na tréninkovém fotbalo-
vém hristi v Petrovicich se v sobotu
13. kvétna uskutecnila okrskova sou-
téz v pozarnim sportu v disciplinach
100 m prekazek pro jednotlivce a po-
zarni utok.

Klani se zicastnilo Sest tymi z SDH
Kojetin, SDH Obdénice, SDH Zemlicko-
va a Vilasova Lhota. Naro¢ny den byl
plny péknych sportovnich vykont.
V kategorii Zen na druhém misté skon-

¢l tym SDH Zemlickova a Vilasova
Lhota a zvitézily Zeny z SDH Obdénice.
V kategorii muz(i skoncilo treti druz-
stvo SDH Obdénice, druhy byl SDH Ze-
mlickova a Vilasova Lhota a zlatou me-
daili si zaslouzili muzi z SDH Kojetin.
V kategorii muzd nad tricet pét let se
na tretim misté umistilo druzstvo SDH
Zemlickova a Vilasova Lhota, stfibro si
odnesl SDH Kojetin a zlaty pohar SDH
Obdénice. Sabina Motrincova

£ 3

Misto fotbalisti obsadili petrovické tréninkové hfisté v sobotu hasici.

Osmdesatnici i devadesatnici
byli na startu i v cili!

Dokon¢eni ze strany 1

Trojanova, které letos bude 93 let.
Karel Bendl, ro¢nik 1936, uSel de-
setikilometrovou trasu z Kamyka nad
Vltavou do Zduchovic, na altanek nad
Solenicemi (coZ obnasi spoustu str-
mych schodt, které daly zabrat i da-

g =W i )
Nejstarsim pochodujicim muzem na Ka-
mycké slapoté byl Karel Bendl.

leko mladsim ro¢nikam), zpét do Zdu-
chovic, pak pod Horni Titi a po Zluté
turistické znacce se vratil domu.

Ne kazdy by to zvladl - v 86 letech
ujit tolik kilometri po kamenech, dr-
nech i po schodech. Cemu vdééi za tak
dobrou kondici?

,Casto jsem chodival do prdce pésky
nebo jezdil na kole. Pracoval jsem nejen
na prehradé Kamyk, ale nékdy jsme byli
vyslani i do elektrarny na Orliku. Kolega
kurdk se musel zastavovat, tak jsem si
uvédomil, Ze je dobre, Ze jsem koure-
ni neholdoval. VZdycky jsem mél rad
pohyb. A taky mi moznd pomohlo, Ze
kdyz jsem v hrdzi potreboval sejit nebo
vyjit schody, Ze jsem je brdval klusem.

Bylo jich jako dnt v roce - 365. Tak
i to mozna prispélo k tomu, Ze i dnes
se mohu vydat na takovyhle pochod,“
s ismévem vypravi Karel Bendl

Radost z pohybu, trénovani svalg,
konverzovani s kamarady, poznavani
okoli, chytani slune¢niho bronzu - to
jsou benefity, které ocenila spousta
nadsenych pochodnikii vseho véku.
Komu za to mohou byt vdécni?

Organizacnimu vyboru slozené-
mu ze seniort z Kamyku nad Vltavou
a z Velké. Byly to Milena Slahorova,
Hela Kratka, Jana Krajska, FrantiSek
Hulan. Dana Skokanova s Ivou Hulano-
vou vytyCovaly trasy. Eva Vavrova ten-
tokrat sama nasila vSechny suvenyry
ve tvaru pantoflicku - a bylo jich pres
dvé sté! Eva Neuzilova a Zdenka Cho-
botskd na startu evidovaly ucastniky
a rozdavaly mapy a instrukce.

,Vnimdm radost ticastniki, ale bo-
huzel - blbec se najde vSude. Néjaci
vtipdlci strhali fabory na trase do Zdu-
chovic. Dal uz se jim asi nechteélo, tak-
Ze tam uz pak fabory ztstaly, “ dodava
Zdenka Chobotska.

Nékdo tvori, nékdo bofi, co se da
délat. Snad i ti bofitelé jednou prijdou
na to, Ze to neni vtipné, ale trapné, stej-
né jako ti, co si zkracovali trasu pres
vzrostlé obili, nebo ti, ktefi si pfimo
na vyhlidce nad Vltavou ,,zapomnéli“
plechovky a lahve od vypitych napojt.

Nékdo ma rad pfiroduy, jiny ji ubli-
Zuje. Snad téch prvnich bude pribyvat.
At je t€ch moudrych vice a vice - ne-
jen na Kamycké slapoté.

Hanka Synkova
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Mladi Pegasové porovnavaiji silu
s péti souperi, z konfrontace zatim
vychazeji Cestné

PLZEN Po turnaji, ktery se
hral v prvni dekadé kvétna
v Plzni, jsou sedlcansti Pega-
sové prubézné na druhém
misté ligové tabulky. Sedl-
cansti Zaci do tfinacti let maji
ve skupiné Zapad celkem
pét soupert. Plzen, Sezimo-
vo Usti, Lobkovice, Pfibram
a tym Canaries Praha.

,lPo pronim zruSeném kole
se turnaje druhého kola v Plz-
ni tcastnila vSechna druzstva
a pozndvdni sily souperi
vyznélo pro Pegas velice po-
vzbudivé, “ uvedl trenér sedl-
canského klubu Tomas Lan-
ger. , Pristup klubu je v této
vékové kategorii nastaven
tak, Ze cilem zdpasti je zlep-
Sovat kuality hracti i celkové
tymu a pripravit hracim hez-

minance Pegasu na hrist.
Po konci casového limitu
si Pegas pripsal vyhru 14:0.
Druhym zapasem SedlCan
byl duel s doméaci Plzni.
Z plzenského druzstva do-
minoval rychly nadhazovac,
ale Pegasové méli vice $tésti
a v napinavém vyrovnaném
stetnuti zvitézili 7:8.

Do druhého hraciho dne
Sli Pegasové bez porazky
a dobfe motivovani z dosa-
vadnich vykontd. V rannim
zapase s Lobkovicemi, se
sice vysSimi, ale hern€ slab-
§imi hraci soupere, opét Pe-
gas dominoval a vybojoval si
beze ztraty postup do finale
v poméru 15:7. Druhym fi-
nalistou se stala Plzen a ten-
tokrat v zapase Pegas od za-

jeden aut od vyhry dopus-
tili Pegasové otoceni zapasu
a naslednou porazku 7:12,
kterd byla za tohoto stavu
prili§ horka.

»Druhé misto na turnaji je
tspéchem po herni strdnce,
nové zdpasové zkuSenosti.
Mali Pegasové dokdzali pora-
zit kazdého ze svych soupe-
i a pro dalsi rozvoj své hry
potrebuji zapracovat na sou-
stredéni, komunikacni cdsti
hry, prdci se sebevédomim
a samozrejmé na zpracovdni
mice, presnych hodech a tvr-
dych odpalech, které délaji
softball hezéi. Rada sedican-
skych hrdca stdle sbird proni
herni zkuSenosti a my rddi
privitdme i nové hrdce, kteri

ké zazitky. Vysledek zdpasu
Jje bonusem pro hrdce a neni
pro trenéry tak podstatny. “

V prvnim utkdni se tym
Pegas Sedlcany setkal s Ama-
somou Pribram. Souper
nastoupil s mensimi hraci
a tomu odpovidala i do-

Tatran

FC Velim-TJ
Tatran Sedlcany
3:2 (2:1)

KOLINSKO V nedéli 14.
kvétna zavital Tatran
ve 26. kole fotbalové-
ho krajského preboru
k soupefi, ktery mél v ta-
bulce pfed utkanim stej-
né bodu jako Tatran (38).
Cekal se tedy vyrovnany
zapas.

Zakovsky softbalovy ty’m Pegasu s trenérem kadetli Tomasem Langerem, ktery v Plzni zastupoval
trenérku zaka Helenu Cechovou.

Catku hrél 1épe a postupné
navy$oval mirné vedeni. Az
asi dvanact minut pred kon-
cem vidina vyhry ve findle
a nékolik smolnych nahod
zpusobily zna¢né zhorSeni
vykonu sedlcanskych hra-
¢l a kupeni chyb. Za stavu

se v této urovni snadno do-
kdzi zapojit do hry. Prijdte si
softball vyzkouset nezdvazné
na trénink v Utery a pdtek
od Sestndcti hodin do aredlu
v Lucni ulici v Sedicanech,
zve Tomas Langer.

David Myslikovjan

Pozarni utok
hasi¢ského potéru
a Zaku zpestril
hasicskou soutéz

KVASEJOVICE Mistni ha-

si¢i usporadali v sobo-
tu 13. kvétna okrskovou
hasi¢skou soutéz v po-

Zarnim sportu dobrovol-
nych hasi¢t okrsku Sed-
lec-Prcice. Predstavily se
hasi¢ské sbory Sedlec,
Prcice, Kvasejovice, Mé-
Setice, Vrchotice, Nové
Dvory, Susetice, Choté-
tice, Uhrice, DiviSovice
a Prestavlky. Na start
vyslaly 21 druzstev, kte-
rd za chladného pocasi
soutézila v poradové
piipravé, prekazkovém
béhu a poZarnim utoku.
Milym pfekvapenim byly
ukazky pozarniho utoku
v podani hasi¢ského po-
téru a zaka hasicskych
sboril ze Sedlce, Kvasejo-
vic a Chotétic.

Vitézem okrskové sou-
téze v kategorii muzi do 35
let se stalo druzstvo SDH
Kvasejovice, 2. misto zis-
kalo druzstvo SDH Sedlec-
Puémelouni, 3. SDH Vrcho-
tice. V kategorii muzi nad

35 let se na nejvyssi pricku
probojovalo druzstvo SDH
Prcice, 2. SDH Kvasejovi-
ce, 3. SDH Sedlec. V kate-

gorii muzi nad 50 let bylo
nasledujici poradi: 1. SDH
Prcice, 2. SDH Sedlec-Ve-
terani, 3. SDH Nové Dvo-
ry. V soutézi Zen do 30
let zvitézilo druzstvo SDH
Sedlec, 2. SDH Kvasejovi-
ce. V soutézi zen nad 30
let prvni pficku obsadilo
druzstvo SDH Chotétice
a druhou SDH Sedlec.
FrantiSek Vavra

ASIMINA

OBCHOD S CAJL, KORENIM A PRIRODNIMI POCHOUTKAMI

Sedl¢any, TyrSova 138
Po-Pa 8%°-17%
So 8%0-11%
CAJE, KOREN{, RAKYTN{KOVE
DOBROTY, OVOCE V ALKOHOLU,
SUSENE PLODY, STAVY, SIRUPY,
MEDOVINY A DALS{ VYROBKY

www.asimina.cz

zazil prvni jarni porazku

Souper otocil
skore
Hostujici tym do néj

vkrocil 1épe. Hned ve 25.
minuté se po rohovém kopu
poprvé prosadil Pavel Kro-
til - 0:1. Dobry zacatek pro
Sedlcanské tim ale do polo-
Casu skoncil. Za osm minut
vyrovnal na 1:1 Jan Kujal
a ve 35. minuté prekonal
brankare Filipa Drevojana

podruhé v utkani dalsi do-
maci utoc¢nik, tentokrat Jan
Jicha - 2:1. Vice uz se v prv-
nim déjstvi nestalo.

Cervena pro
kapitdna

Tatranu se ve druhém
polocase podafrilo vyrov-
nat z penalty. Tu proménil
Marek Hanus - 2:2. V 80. mi-
nuté prisel pro Tatran dvoji
trest. Rozhod¢i Jaroslav

Spacek nejenze odpiskal
penaltu pro domaéaci tym,
ale za faul udélil jesté Cerve-
nou kartu kapitanu Lukasi
Brotankovi, ktery tak musel
predcasné do sprch. Exeku-
ce pokutového kopu se ujal
Jan Jicha a dostal sv(j tym
do vedeni 3:2. Oslabenému
Tatranu se uz ve zbytku do-
hravanych minut nepodafi-
lo vyrovnat.

Sestava Tatranu: F.

Dfevojan - Kouklik (14.
Schwarz), Stemberk, Plesl,
Repetny, Hanus, Chlastdk
(89. Koci), L. Brotanek,
Krotil, M. Sirotek (90. Jira-
¢ek), Novotny.
Tatran je po 26. kole
v tabulce na Sestém misté
s 38 body a skore 61:47. Dal-
§i utkani hraje v sobotu 20.
kvétna od 17 hodin na hfis-
ti dob¥isského rivala.
David Stverak
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Vyhnani z dotacniho raje

Vlada se konecné rozmy-
slela, jak chce feSit statni
dluh po rozdava¢nych po-
pulistech. Ne, Ze by svij
plan umeéla jasné vysvétlit.
Jesté nékolik dni po tiskov-
ce postupné odhalujeme,
jak to tedy vlastné bude.
Osekani 50 miliard ro¢né
na dotacich je vsak jed-
noznacné krok spravnym
smérem.

Nejprve si feknéme, co
dotace jsou. Stat na jedné
strané sebere penize li-
dem a firmam. Na druhé
strané pak tyto penize
rozdava. Dotace je dar.
Z kapsy nékoho jiné-
ho. Pragmaticti politici
je pouzivaji na uplaceni
vefejnosti a nakupovani
vlivu, pfipadné si dotace
rovnou posilaji do svych
vlastnich firem.

Agentury specializova-
né na Cerpani dotaci jsou
plné mladych chytrych
lidi, ktefi by jinak mohli
vymyslet nové produkty,
kvalitnéjsi sluzby, zlepSo-
vat procesy. Misto toho ze
Skolnich lavic rovnou pre-
chazeji do néceho podob-
ného a cely jejich svét jsou
jen ministerstva, jejich od-

bory, studium zadavacich
dokumentaci, vypliovani
papirt, administrativa.
Firmy misto starosti o za-
kazniky sleduji, jaké do-
tace kdo vypsal, s jakymi
parametry, kolik je v nich
penéz, na co to napsat,
aby to proslo. Najimaji lob-
spravu, hledaji si v ni ka-
marady, zjistuji zakulisni
informace a snaZzi se ovliv-
novat vse kolem téchto
penézovodl, aby dotekly
do té spravné kapsy.

Co s tim? Nevadi mi pfi-
spét na dotace do milionu
pro malé obce. Tu opravi
chodnik, tu zrenovuji skol-
ku. To je v poradku. Ale
prispivat velkopodnikate-
lim k jejich jesté vétSimu
bohatstvi? Nikdo na svété
nevymysli dokonalé kont-
roly. Motivace statem daro-
vanych desitek miliard je
prosté prilis velka. Jediny
acinny lék je dotace vyraz-
né omezit. Neni nahodou,
Zze evropsky dota¢ni raj
stale vic zaostava za Ame-
rikou a Asii. A nespravi to
dalsi navySovani dotaci.
Spravi to pravy opak.

Bohumil Vohanka

Konec¢né se zacalo néco dit

Vyznamny den. Ano, mys-
lim to opravdu vazné a ne-
vadi, Ze se nékdo bude
smat. Obcas jsem volal
aspon po naznaku snahy
o napravu dosavadni ne-
smyslné rozpoctové poli-
tiky statu. Minuly tyden
ve Ctvrtek konec¢né zacal
mit ten ndznak néjaké ob-
rysy. Konala se dlouha
tiskova konference vlady
a pak kratké i delsi, vazné
i smésné reakce ze vsech
stran.

Zemi vladne pét pomér-
né raznych politickych
stran, tedy stav unikatni,
nebot v minulé vladé byla
koalice dvou (v predmi-
nulé tii) stran a skiipalo
to mezi nimi. Pouze CSSD
se snazila soutézit s ANO
v populistickém obdaro-
vavani riznych socialnich
skupin. Takze koalice péti
stran byla pro nékteré od-
borniky myslitelna sotva
tak na pul roku, kdy se jiz
daly cekat prvni neshody.
Mozna pravé valka a na-
sledné krize néjak na ta-
kové skotaceni nedavaly
Cas ani myslenky. Spolec-
né prace bylo nad hlavu.

A nenapodobitelny diri-
gent premiér Petr Fiala, ne-
hledajici Zadny prospéch
pro svou osobu, udélal do-
jem v zahranici i pomérné
klidnou spolupraci vlad-
nich stran.

Kazdy ministr Fialovy
vlady mél ve svém rezortu
uSetrit. Od pocatku platilo,
Ze kompletni zvefejnéni
nebude, dokud nebu-
de jasna shoda vladnich
stran. Muselo se pocitat
i s tim, Ze vétSina minis-
trd narazi, nejen u casti
verejnosti, ale i ve vlastni
strané. V ODS napftiklad
je obtizné néjak poskodit
stfedni tfidu, Zivnostniky,
podnikatele. Jediné, Zze
Fiala rekne: ,Neda se nic
délat, kdyz kazdy, tak kaz-
dy.“ Ty vyjimky, jako tiché
vino a knihy - nevim...

ME€ tési, ze jsem se do-
Zil odvazné vlady, ktera
se pousti na kluzké bojis-
té o slusnou budoucnost
s rdznymi, zatim neurcity-
mi protivniky. At uz dopad-
ne ten souboj jakkoliv, vy-
sledek bude tentokrat jiny
nez v roce 2013. Prosté se
konec¢né zacalo néco dit,

¢im se odstartovalo vazné
mySlené feSeni nednos-
ného tempa zadluzovani.
TakZe nyni je tfeba komu-
nikovat s odbory (radéji
snad uZ bez Josefa Stredu-
ly), se zaméstnavateli atd.
Dosahnout zakladniho po-
rozumeni.

A mam navrh pro di-
chodce, abychom $li né€jak
prikladem. Zalozme ucet
pro socialni pomoc a tam
vratme, co jsme nezaslou-
Zené nad zakon dostali.
Zejména, kdo ma nadpru-
mérny diachod a p¥i kazdé
valorizaci mél také nadpri-
mérné pridano. Kdyby tie-
tina dichodct vratila jen
to blbé rouskovné 5 000 K¢,
uz by bylo pét miliard.

Zatim totiz kazdy od sta-
tu néco chce - treba velci
podnikatelé maji ty dotace.
Ale stat jsme my. Reknéme
uZ nic. Bafa statu naopak
pomaéhal, staral se o dob-
ré zaméstnance, stavél jim
domky. Kdepak dotace
od statu.

Minuly ¢tvrtek byl
po deseti letech stagnace
vyznamnym dnem.

Vladimir Roskot

Jak jsme varili hovézi podle Instagramu

Mij bratr Zije v Praze,
a tak neni divu, Ze kdyz se
objevim u néj na ndvstéve,
casto dojde k tomu, Ze po-
kldbosime u piva, dime si
spolecné veceri a prespim
u néj. Tak néjak jsme si to
napldnovali i pred néja-
kou dobou.

Zni to jednoduse, ale
proni problém je vibec
zvolit, zda se budeme stra-
vovat za pomoci dovdz-
kové sluzby, hospody Cci
zda nakoupime a uvarime
vlastnimi silami. Svéte div
se, casto zvitézi mozZnost
uvarit si sami. A tak jsme

vyrazili do supermarketu
na ndkup. Bratr si vzpo-
mnél, Ze na socidlni siti
Instagram vidél foto nd-
vod na pripravu luxusné
vypadajictho hovéziho
masa, které se rozpadalo
vedle smetanové brambo-
rové kasSe, polité hustou,
lesklou zeleninovou omdc-
kou. Usoudil, Ze surovin je
na vyrobu jidla potieba jen
nékolik, a tak nam bude
bohaté stacit ru¢ni nakupni
kosicek.

Cestou za hlavnimi suro-
vinami jsme kupovali i pro-
dukty nesouvisejici s veceri,

a tak byl za chvili kosik
plny a ndkup jsme tak brali
do rukou a ndruci. Vybrali
jsme i krdsny kus hovéziho
krku, pékny rovnomérny
kousek, idedlni pro nase
acely. A taky jsme vzali
brambory a mrkev a jeste...
jesté vlastné musime nabrat
cibuli, vzpomnéli jsme si.
Poté jesté pdar plechovek
piva a Sup k samoobsluzné
pokladné, vylozit, naskeno-
vat ¢drové kody, zaplatit.
Dvé plné tasky toho byly.
Vydali jsme se domu, bylo
asi pul osmé. Ale vybalo-
vat ndkup a varit se ndm

nechtélo. Pripravu jsme
oddalovali az do doby, nez
prisel bratruv pritel z prd-
ce. Zacal tedy vybalovat
ndkup, jd jsem se ujal lou-
pdni brambor, bratr krdjel
cibuli. Po chvili byly tasky
prdzdné, ndkup vyloZeny,
édst uklizend do lednice.
,Proc jste uklidili do led-
nice i to maso, kdyz bude
potieba, “ tdzal se nds bratr
stojici u plotny. Svorné jsme
odpovédeéli, Ze Zadné maso
jsme nevidéli, rozhodné
tedy jsme ho ani neuklizeli
do lednicky. Bratr na nds
tazavé hledél, rozhlizeli

jsme se. Bratrovi svitlo,
a vyhrabal z kapsy tctenku
- maso na ni chybélo. Kdyz
totiz Sel do sdcku nabrat
cibuli, maso v krabicce si
musel odlozit - do bedny
s cibuli. Poté popadl cibuli
a maso uz nechal na misteé.
Vzhledem k tomu, kolik
bylo hodin, nemélo smy-
sl vyddvat se do obchodu
pro nové maso. Cibule byla
nakrdjend, brambory oSkra-
bdny, v lednici burty. Burt-
gulds je koneckoncti taky
jidlo. Ackoliv ndvod z Insta-
gramu na néj neni potreba.
Tomas Vasicek
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